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Curriculum Vitae 
Europeo 

 
  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Alessandra Coin  

Indirizzo  

Telefono    

Fax  

E-mail alessandra.coin@unipd.it     

  

Codice Fiscale CNOLSN71C56G224A 

  

Cittadinanza Italiana  

  

Luogo e data di nascita  Padova 16/03/1971 

  

Sesso F 

  

Occupazione Attuale  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico - UOC Geriatria 

Principali attività e responsabilità Attività assistenziale di Reparto e Sostituto Responsabile del Direttore; attività 
ambulatoriale, Responsabile Centro Decadimento Cognitivo e Demenze; attività di 
ricerca; tutor di medici specializzandi e studenti tirocinanti; professoressa a contratto 
Scuola Specializzazione in Geriatria; docente Master di Neuropsicologia Clinica e 
Psicologia dell’Invecchiamento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione del Veneto, Azienda Ospedale – Università Padova, Via Giustiniani 2 
Padova 

 
 

Esperienza professionale  

 
 

Data Dal 07/01/2010 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico – UOC Geriatria 

Principali attività e responsabilità Attività clinico-assistenziale in reparto e ambulatoriale (demenze - osteoporosi - 
geriatria generale) 
Attività di Ricerca: disturbi neurocognitivi, valutazione multidimensionale dell’anziano, 
assessemnt nutrizionale, sarcopenia e osteoporosi 

http://europass.cedefop.europa.eu/
mailto:alessandra.coin@unipd.it
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione del Veneto, Azienda Ospedale Università di Padova–Via Giustiniani 2 
PADOVA dal 2015; ULSS 16 – Via Scrovegni 14 PADOVA dal 2010 al 2015 
 

Data Dal 31/01/2003 al 31/12/2009  

Lavoro o posizione ricoperti Specialista in Geriatra – incarico liberoprofessionale presso Unità Clinica Geriatrica 

Principali attività e responsabilità Attività clinico-assistenziale in reparto e ambulatoriale (demenze - osteoporosi -
geriatria generale) 
Attività di Ricerca: disturbi neurocognitivi, valutazione multidimensionale dell’anziano, 
assessemnt nutrizionale, sarcopenia e osteoporosi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione del Veneto, ULSS 16 – Via Scrovegni 14 PADOVA dal 2010 al 2015 

Tipo di attività o settore Geriatria – Dirigenza Medica ospedaliera 

  

Istruzione e formazione 

 
Date 

  

Titolo della qualifica rilasciata   

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  

 

 
 

  05/02/2004 
Dottorato di Ricerca in Reumatologia e Geriatria Sperimentali e Cliniche 
Disturbi neuro-cognitivi, problematiche nutrizionali dell’anziano, valutazione 
multidimensionale dell’anziano in diverse condizioni patologiche. 

 
  Università degli Studi di Padova 
 

  

Date 13/12/2000 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Geriatria  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Problematiche nutrizionali dell’anziano, composizione corporea, osteoporosi, 
sarcopenia e disturbi neuro-cognitivi; valutazione multidimensionale in diversi setting. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Padova 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 
16/10/1996 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
 
Università degli studi di Padova 
 
 
 
24/07/1990 
 
Maturità Scientifica il 24 luglio 1990 con voti 60/60. 
 
  
Liceo Scientifico Statale E. Fermi 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Altre lingue Inglese, Francese, Portoghese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   +++  ++++  +++  +++  +++ 

Francese   +++  +++  ++  ++  + 

Portoghese   ++  +++  ++  ++  + 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Capacità acquisite durante il periodo di formazione e di attività lavorativa in ambiente 
Ospedaliero/Universitario, di collaborare con colleghi e subordinati, stimolando il 
raggiungimento degli obiettivi di volta in volta prefissati. Capacità di integrarsi e 
collaborare con gruppi di lavoro. Esperta in volontariato nell’ambito della 
cooperazione internazionale allo sviluppo-area santià, della promozione umana e 
sociale, dell’assistenza domiciliare agli anziani e del co-housing; esperta di 
marginalità, di accoglienza migranti, di promozione della pace e del dialogo. 

  

Capacità e competenze organizzative Ideatrice, propositrice e responsabile scientifico di numerose attività di ricerca 
nell’ambito della Geriatria. Organizzatrice di Congressi e di Workshops Scientifici. 
 

  

Capacità e competenze tecniche Eccellente conoscenza dei percorsi di valutazione multidimensionale dell’anziano in 
diversi setting e condizioni patologiche; nell’ambito della valutazione nutrizionale e 
dell’osteoporosi: conoscenza degli strumenti e metodi per la rilevazione delle misure 
antropometriche, della spesa energetica basale con calorimetria indiretta e dello 
studio della composizione corporea mediante Analisi di Impedenza Bioelttrica (BIA) e 
densitometria a doppio raggio X (DEXA); conoscenza degli strumenti per la misura 
della forza muscolare con testistica, dinamometro hand-grip e in sedia e della 
tomografia computerizzata periferica quantitativa (pQCT); conoscenza e capacità 
d’uso della Pedana Stabilometrica e scale relative alla performance fisica-muscolare 
dell’anziano. 

  

Capacità e competenze informatiche Conoscenza del sistema operativo Office; capacità di utilizzo di Internet e dei metodi 
bibliometrici per la ricerca scientifica; capacità di utilizzo dei programmi statistici 
(SPSS). 

  

  
  

  
  

Patente tipo B dal 23/06/1989 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Ulteriori informazioni Partecipazione a Trials Multicentrici: 

Studio multicentrico internazionale in doppio-cieco, randomizzato per valutare gli 
effetti del ranelato di stronzio (2g/die) versus alendronato (70 mg/settimana) sulla 
geometria e resistenza dell’osso tramite Tomografia periferica Quantitativa 
Computerizzata (p-QCT) in donne affette da osteoporosi postmenopausale. 
Collaboratore 
 
Studio multicentrico internazionale in doppio-cieco, randomizzato per valutare 
l’efficacia e la sicurezza   di S38093 (2.5 e 20 mg/die) verso placebo, in co-
somministrazione con donepezil (10 mg/die) in paziente con Demenza di Alzheimer 
moderato. Colaboratore 
 
GEPPO_01: Studio prospettico multicentrico per la valutazione multidimensionale dei 
pazienti sieropositivi (HIV+) geriatrici della coorte GEPPO (PI). Coordinatore 
 
GEROCOVID Observational: studio multicentrico, multiscopo e multisetting 
restrospettivo-longitudinale. Coordinatore. 
 

Progetti di ricerca con fondi (GRANTS): 

Gender differences in cardiovascular, osteoarticular and neurological diseases on   
polipharmacotherapy, hospitalizations and mortality in the elderly: a longitudinal study 
PRO.V.A. in 2o years of follow-up in Veneto Region. REGIONE DEL VENETO 2017-
collaboratore 

 

Studio con “spettroscopia funzionale nel vicino infrarosso” di soggetti affetti da 
demenza lieve prima e dopo 3 mesi di terapia con inibitori dell'acetil-colinesterasi e 

stimolazione cognitive. UNIVERSITA’ DI PADOVA BIRD 2017- collaboratore 

 

Body composition and energy expenditure of Duchenne Muscolar Distrophy (DMD) 
patients and correlation with disease progression. MINISTERO DELLA SALUTE 
2008- coordinatore 

 

Evaluation of metabolic effects on weight loss in obese elderly patients. ISTITUTO 
SUPERIORE DI SANITA’ 2007-collaboratore 

 

Senile anorexia and related comorbidities. The role of malnutrition in pressure sores 
pathogenesis. MINISTERO ISTRUZIONE UNIVERSITA’ E RICERCA 2005-
collaboratore 

 
Cachexia, malnutrition and sarcopenia in the elderly. Longitudinal study of therapeutic 
efficacy. MINISTERO ISTRUZIONE UNIVERSITA’ E RICERCA 2004-collaboratore 
 

Società scientifiche 
Membro della Sociatà Italiana di Geriatria e Gerontologia, dal 2017 Segreterio della 
Sezione Regionale del Veneto; dal 2020 presidente eletto. 
Membro di Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP). 
European Geriatric Medicine Society (EuGMS) - Special Interest Group (SIG) on 
Dementia and Special Interest Group (SIG) on Delirium. 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Attività scientifica  
Ricerca scientifica nel campo geriatrico da 20 anni con la produzione di 124 
pubblicazioni scientifiche internazionali come autore/co-autore con HI=35 e 3379 
citazioni (fonte: Scopus). 
 
Attività didattica 
-Insegnamento alla Scuola di Specializzazione in Geriatria, Università di Padova: 
Microbiologia e microbiologia clinica - 1 CFU – 10 ore – 1° anno (anni 2012/2013) 
Geragogia e terapia occupazione - 2 CFU – 20 ore – 5° anno (anni 2014/2015; 
2015/2016) 
Patologia Psichiatrica di interesse geriatrico - 1 CFU – 10 ore – 4° anno (anni 
2016/2017) 
Valutazione Geriatrica Multidimensionale – 1 CFU – 10 ore – 2° anno (anni 
2019/2020; 2020/2021) 
Valutazione Geriatrica Multidimensionale – 1 CFU – 8 ore – 1° anno (anni 2020/2021) 
-Attività di insegnamento presso la Facoltà di Medicina, corso di Medicina Interna, 
Università di Padova: Terapia delle demenze (2019-2020) 
-Attività di insegnamento al Master di Neuropsicologia Clinica 2° livello, Università di 
Padova (2019/2021; 2020/21) 
-Attività di insegnamento al Master di Psicologia dell’Invecchiamento 2° livello, 
Università di Padova (2020/21: 2021/2022) 
-Attività di insegnamento ore presso la Scuola di Formazione in Medicina Generale, 
Polo Didattico formativo di Padova – 13° corso in sovrannumero; Deficit cognitivi: 
diagnosi precoce e gestione nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale, 8ore. 
Azienda Ospedaliera di Padova. 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” 
 

Luogo e data  Padova 02/11/2022 
 

Firma  Alessandra Coin 
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