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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Carla Scaroni 
Indirizzo(i)  
Telefono(i) 0498213007 Cellulare:  

Fax 049657391 
E-mail carla.scaroni@unipd.it 

  

Cittadinanza italiana 
Codice fiscale  

  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

medico 

  

Esperienza professionale  
  

Date  Dal 1/10/2017 Direttore UOC Endocrinologia, professore ordinario in Endocrinologia e dirigente medico 
I livello presso la UOC Endocrinologia, Dipartimento di Medicina, DIMED, Azienda Ospedale-Università 
di Padova 

Lavoro o posizione ricoperti Dal 01/08/2022 Professore Ordinario MED/13 presso la UOC di Endocrinologia, Dipartimento di 
Medicina, Azienda-Università di Padova 
Dal 2016- 2022 Professore Associato MED/13 presso la UOC di Endocrinologia, Dipartimento di 
Medicina, Azienda-Università di Padova 
Dal 1995 al 2016 ricercatore universitario confermato settore MED/09 
Dal 1992-1995 specialista endocrinologo convenzionato presso la USL 16 di Padova, di Bassano 
Dal 1981 al 1992 medico convenzionato per la medicina generale presso la USL 16 di Padova 
Dal 1978 al 1986 medico interno universitario e borsista universitario  

Principali attività e responsabilità Responsabile di Alta specializzazione, quindi di Unità semplice sui Tumori Ipofisari presso la Azienda 
Ospedale-Università di Padova 
Dal 2018 coordinatore della rete Endocrinologica del Veneto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedale-Università di Padova 
Tipo di attività o settore Specialista Endocrinologo 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 1981Specialista in Endocrinologia e nel 1985 in Medicina Nucleare 
Titolo della qualifica rilasciata 1994 corso di ecografia presso Ospedale S Raffaele di Milano, 2001 diploma a corso specialistico in 

ecografia presso la Università di Padova 
ho frequentato corsi per didattica post-specialistica organizzati dalla Società Italiana di Endocrinologia 
1999 Visiting professor nel Centro della Ipertensione endocrina dell’Ospedale Broussais di Parigi  
Ho gestito in qualità di tutore/relatore corsi post-specialistici della Società Italiana di Endocrinologia 
dal 1998 al 2013 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

-L’attività di ricerca e pubblicazione scientifica con più di 200 articoli a stampa su riviste nazionali ed 
internazionali con revisori ha riguardato lo studio delle patologie surrenaliche (s. adreno-genitale, morbo 
di Conn, sindrome di Cushing, feocromocitoma) della sindrome dell’’ovaio micropolicistico, delle 
patologie ipofisarie con particolare riguardo alla malattia di Cushing e all’acromegalia 
-Sono stata relatore a 150 congressi nazionali ed internazionali  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Giudicato idoneo a livello nazionale come professore I fascia 
Incarico a relazioni a congressi europei di Neuroendocrinologia e di patologia del Surrene 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese e francese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  ottimo  buono  buono  buono 

   francese         

Lingua   buono  ottimo  buono  buono  buono 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze sociali  Ho dimostrato capacità di lavorare in un gruppo di persone e di coordinare gruppi di lavoro con 
medici, biologi, personale infermieristico come viene testimoniato dalla posizione come ultimo nome in 
molte pubblicazioni scientifiche internazionali, anche di collaborazione con gruppi stranieri 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

-Ho organizzato presso l’ambulatorio specialistico di Endocrinologia attività di agoaspirato tiroideo e 
centro per l’esecuzione di tests ormonali. 
-ho coordinato l’attività di ambulatorio integrato della UOC Endocrinologia che offre ai pazienti la 
esecuzione in contemporanea di esami endocrini e radiologici e di altre specialità 
-Ho partecipato in qualità di responsabile scientifico e di coordinatore locale alla organizzazione di 
molti convegni su tematiche endocrinologiche 
-Dal 2001 partecipo alla organizzazione della didattica della scuola di specialità in Endocrinologia e 
Malattie Metaboliche per quanto riguarda il settore endocrino 
- dal 2003 coordino un gruppo di ricerca in vitro con biologi, assegnisti e dottorandi di ricerca, 
genetista e sono risultata vincitore di progetti di ricerca finanziati dall’ateneo nel 2003 e nel 2010, dal 
MIUR nel 2004 e 2009. 2016,2018 dalla Regione Veneto 2005, dalla fondazione Berlucchi nel 2011, 
di 2 progetti AIFA bando ricerca indipendente nel 2019  
-Coordino a livello del complesso Azienda Ospedaliera- Università di Padova un gruppo di lavoro 
“pituitary unit” dedicato alla discussione mensile integrata (con neurochirurghi, neuroradiologi, 
anatomo-patologi, oncologo, radioterapista, oculista ed endocrinologi) dei casi con patologia 
ipotalamo-ipofisaria e sono il responsabile di un PDTA dedicato alla gestione del paziente con lesioni 
ipotalamo- ipofisarie; coordino il gruppo adrenal club dedicato alla discussione multidisciplinare di casi 
con patologia surrenalica per il quale è stato depositato prospetto di PDTA 
Sono responsabile di Endo ERN per Azienda Ospedale-Università di Padova e del settore 
PITUITARY per la rete Endo-ERN dell’Azienda ospedale di Padova e responsabile a livello europeo 
del settore Science and Research 
Nell’ambito della Società Italiana di Endocrinologia ho ricoperto i ruoli: 
dal 2005-2009 membro del consiglio direttivo 
dal 2005-2013 membro della commissione didattica 
dal 2007-2013 membro della commissione per l’aggiornamento scientifico 
dal 2011-2013 membro delle commissioni linee guida, coordinamento regionale e valutazione 
biochimica 
dal 2013 membro della commissione farmaci 
dal 2020-2022 presidente della sezione Triveneta di tale Società 
dal 2019 sono il coordinatore italiano del gruppo dedicato alle malattie ipofisarie della Società Italiana 
di Endocrinologia 
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Capacità e competenze tecniche Sono ritenuta un esperto italiano ed europeo di neuroendocrinologia, di patologia surrenalica e di 
squilibri idrosalini grazie alla partecipazione a gruppi di lavoro italiani ed europei (gruppo del deficit di 
GH, gruppo sulla malattia di Cushing, sui tumori ipofisari aggressivi, su acromegalia, iposurrenalismo, 
club del surrene, gruppo Ensat europeo, sull’equilibrio idrosalino), alla partecipazione a trials clinici 
internazionali di cui sono principal investigar o co-investigator ( SOM B,D e G, Prompt, LCI699, 
acrostudy, network sulla iponatremia,) e alla stesura di molti lavori a stampa su riviste internazionali 
peer-rewied 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo computer nella pratica ambulatoriale e nella gestione dei dati  

  

Capacità e competenze artistiche Ho fatto parte di un coro a più voci 
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente di guida di tipo B  
  

Ulteriori informazioni  
  

  
  

 
 

 
 

  
 
Padova,  24 ottobre 2022 
 
 


