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PRESENTAZIONE

Gentile Signora/e

il Personale Sanitario desidera fornirle alcune utili indicazioni per facilitare 1’accesso al
servizio ambulatoriale.

Gli ambulatori sono organizzati secondo alcune regole fondamentali, che Le chiediamo
cortesemente di rispettare.

Prima di accedere in ambulatorio deve prendere il numero al TOTEM scegliendo la voce
adeguata alla prestazione che deve eseguire. Si accomodi poi in sala d’attesa ed attenda di
essere chiamata/o tramite pannello elettronico per le pratiche di accettazione e
successivamente, sempre con lo stesso numero, per entrare in ambulatorio per le
prestazioni prenotate.

In ambulatorio cardiologico incontrera Personale Sanitario composto da : Medici, Medici
in formazione specialistica, Tirocinanti , Coordinatore Infermieristico, Infermieri,
Infermieri Clinici, Operatori Socio-Sanitari tutti identificabili attraverso il cartellino di
riconoscimento.

Gli ambulatori sono attivi dalle ore 7:30 alle ore 19:00 dal lunedi al venerdi.

I1 Personale Sanitario la informera riguardo le indagini che andra ad eseguire ed in alcuni
casi le verra chiesto di firmare il modulo del Consenso Informato.

Si ringrazia per la cortese attenzione
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AMBULATORI SPECIALISTICI
E
PERSONALE MEDICO

AMBULATORIO SCOMPENSO AVANZATO
Responsabile: Dott. L. Babuin
Collaboratore: Dott.ssa Famoso

AMBULATORIO SCOMPENSO BASE (presso Ospedale Sant’ Antonio)
Dott.ssa B. Schiavon

Dott.ssa A. Susana

Dott. A. Ruocco

Dott. P. Naso

Dott.ssa G. Mattesi

AMBULATORIO DEVICE (PACE MAKER/ ICD/ LOOP RECORDER)

Responsabile: Dott.ssa L. Leoni

Collaboratori: Dott. De Lazzari; Prof. Migliore; Prof. Cipriani; Prof. Zorzi;
Dott.ssa Silvano

AMBULATORIO MIOCARDIOPATIE INFIAMMATORIE
Responsabile: Prof.ssa A. L. Caforio
Collaboratori: Dott. R. Marcolongo; Dott.ssa A. Baritussio

AMBULATORIO CARDIOMIOPATIE IPERTROFICHE /MALATTIE
NEUROMUSCOLARI
Responsabile: Dott.ssa C. Calore
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AMBULATORIO CARDIOLOGIA DELLO SPORT
Responsabile: Prof. A. Zorzi
Collaboratore: Dott.ssa G. Brunetti

AMBULATORIO CARDIOPATIE CONGENITE DELI’ADULTO
Responsabile: Dott.ssa D. Mancuso
Collaboratori: Dott.ssa G. Brunello

AMBULATORIO AMILOIDOSI CARDIACA
Responsabile: Prof. A. Cipriani
Collaboratori: Dott..ssa L.. De Michieli

AMBULATORIO IPERTENSIONE POLMONARE
Responsabile: Prof.ssa M. Marra Perazzolo
Collaboratori: Dott.ssa G. Famoso

Dott.ssa L. De Michieli

Dott.ssa E. Zanatta (Specialista in Reumatologia)

AMBULATORIO PROLASSO VALVOLARE MITRALICO
Responsabile: Dott.ssa A. Cecere

AMBULATORIO CARDIOMIOPATIE ARITMICHE FAMILIARI
Responsabile centro clinico genetico: Prof. D. Corrado
Collaboratori: Prof.ssa B. Bauce

Dott.ssa I. Rigato

Dott. R. Bariani

AMBULATORIO ARITMOLOGIA PEDIATRICA
(presso Centro Clinico Ambulatoriale-via Modena)
Responsabile: Dott.ssa L.Leoni

AMBULATORIO DI ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACIAED
AVANZATA
Responsabile: Prof. D. Mele
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Collaboratori: Dott. M. Previtero
Dott.ssa S. Romano
Dott.ssa A. Cecchetto
Dott.ssa V. Pergola
Dott.ssa G. Mattesi
Dott.ssa G. Brunetti
Dott.ssa A. Baritussio

AMBULATORIO TAVI (presso Ospedale Sant’ Antonio)
Dott.ssa G. Brunetti

dott. M. Previtero

Dott.ssa B. Schiavon

Dott.ssa A. Susana

Dott. A. Ruocco

Dott. Naso

Dott.ssa G. Mattesi

AMBULATORIO ARITMOLOGICO ( presso Ospedale Sant’ Antonio)
Dott.ssa M. Silvano

Dott.ssa B. Schiavon

Dott.ssa A. Susana

Dott.ssa G. Brunetti

AMBULATORIO PRE-H CHIRURGICHE (Visite cardiologiche c/o Ospedale
Sant’ Antonio)

Dott.ssa G. Brunetti

dott. M. Previtero

Dott.ssa B. Schiavon

Dott.ssa A. Susana

Dott. A. Ruocco

Dott. Naso

Dott.ssa G. Mattesi

AMBULATORIO VALUTAZIONE TRAPIANTI SOLIDI (Visite
cardiologiche c/o Ospedale Sant’ Antonio)

Dott.ssa G. Brunetti

dott. M. Previtero
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Dott.ssa B. Schiavon
Dott.ssa A. Susana
Dott. A. Ruocco
Dott. Naso
Dott.ssa G. Mattesi

SERVIZIO DI PRE-RICOVERO CARDIOLOGICO

Si tratta di un ambulatorio che gestisce il percorso di approfondimento diagnostico
e completamento di esami propedeutici al ricovero (vedi brochure dedicata).

Dott.ssa L. Leoni
Infermiera Case Manager: Dott.ssa M. Nocente

Equipe infermieristica: I. Barbera; P. Forin, C. Gagliardo, M. Mauro, G.
Mingardo, G. Nicolao, L. Pasqualin, S. Pittarello, R. Poletti, F. Sambugaro
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EQUIPE INFERMIERISTICA

Coordinatore Infermieristico Dott.ssa S. Munaron
coordina I’attivita del personale infermieristico e di supporto e

sovrintende 1’organizzazione del servizio
Recapito telefonico: 049/8212317

Infermiera Case Manager Dott.ssa M. Nocente
coordina e gestisce il percorso assistenziale degli utenti complessi
Recapito telefonico: 049/8212353

Il Personale infermieristico si occupa di:
- accoglienza, accettazione e prenotazione dell’utenza ambulatoriale
- assistenza infermieristica nei vari ambulatori specialistici

Barbera Irene Crivellari Rossella =~ Mauro Michela
Barzon Emanuela Donolato Terenzia Mingardo Giulia
Bedin Sara Ferretto Nevilla Monetti Monica
Bettio Elena Ferro Susanna Nicolao Gea
Capuzzo Monica Forin Paola Pagin Claudia
Carraro Anna Maria Frison Laura Pasqualin Lara
Cesaro Silvia Gagliardo Catia Pittarello Silvia
Contro Margherita Graziani Silvia Poletti Roberta

Sambugaro Federica
Urso Giovanna
Venturato Angela
Zanetti Laura
Zanetti Silvia
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Personale Tecnico- Sanitario — Sonographer

Dott.ssa C. Palermo

e un tecnico sanitario specializzato nell’uso degli ultrasuoni; lavora
all’interno del laboratorio di ecocardiografia a stretto contatto del
cardiologo specialista e si occupa di acquisire le immagini
ecocardiografiche

Gli Operatori Socio-Sanitari svolgono attivita di supporto e di
collaborazione con il personale infermieristico

Canton Claudia
Zago Stefania

Aggiornato al 5 settembre 2023



INFORMAZIONI
PER LACCESSO IN AMBULATORIO

Gli ambulatori della Clinica Cardiologica — in qualita di centro ad alta
specialita- non eseguono prestazioni cardiologiche di primo livello richieste
direttamente dal medico di famiglia. Tali prestazioni vengono erogate dai
presidi territoriali la cui prenotazione avviene tramite CUP centrale.

Vengono erogate solo prestazioni di terzo livello, con relativa presa in carico
di utenti inviati da cardiologi o da altri ospedali per patologie rare o di alta
specialita, non gestibili sul territorio.

L’ambulatorio é aperto dal lunedi al venerdi dalle ore 7.30 alle ore 19.00
In questo ambulatorio afferiscono:

-utenti ricoverati nei reparti di degenza

-utenti esterni con patologia cardiaca complessa

Recapiti telefonici:
» per prenotazioni 049/8212307 dalle ore 9:00 alle ore 13:00
e per informazioni 049/8212321 dalle ore 12:00 alle ore 15:00
* solo per ambulatorio 049/8212392 dalle ore 12:30- alle ore 14:00
PM/ICD/LOOP RECORDER
» per servizio di pre degenza cardiologica 049/8218631 dalle ore 8:00
alle ore 12:00 e dalle ore 14:00 alle ore 16:00

* per prenotazioni visite aritmologiche pediatriche tel. 840000664
da lunedi a venerdi 8:00 — 18:00 e sabato 8:30 — 12:30

Indirizzi mail:

ambulatorio.cardiologia@aopd.veneto.it
prericovero.cardiologia@aopd.veneto.it per servizio di pre ricovero
cardiologico

aritmologia.pediatrica@aopd.veneto.it per visite aritmologiche pediatriche
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Modalita di prenotazione:

-in presenza allo sportello dalle ore 9,00 alle ore 13,00
-telefonicamente dalle ore 9,00 alle ore 13,00

-tramite posta elettronica

Per tutte e tre le modalita e necessario avere:
impegnativa del curante o dello specialista
documentazione clinica che motivi la richiesta

A seconda della prestazione richiesta la prenotazione potra essere effettuata al
momento o procastinata per essere valutata dal cardiologo referente.

Modalita di disdetta:

-in presenza allo sportello dalle ore 9:00 alle ore 13:00
-telefonicamente dalle ore 9:00 alle ore 13:00

-tramite posta elettronica

Ritiro referti:

-dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 15:00 per certificati patente e
Holter cardiaco e per chi non ha la possibilita di scaricare il referto dal
proprio domicilio

- sito internet www.aopd.veneto.it alla voce servizi online (solo per referti
ecocardiografici)

Modalita di pagamento:
- presso gli sportelli della Cassa Centrale
- presso le riscuotitrici automatiche
- mediante i servizi online con carta di credito nel sito www.aopd.veneto.it
- presso Agenzie della Banca Monte dei Paschi di Siena
Intestatario — Azienda Ospedale-Universita Padova
IBAN IT 69 C 01030 12134 000001100168
Codice BIC PASCITM1H62

Per tutte queste modalita € necessario avere il foglio di prenotazione
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PRESTAZIONI EROGATE

Visita cardiologica specialistica

Visita di pre-ricovero cardiologico

Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo

Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo con valutazione
tridimensionale (3D)

Ecocolordopplergrafia cardiaca transesofagea
Ecocolordopplergrafia cardiaca transesofagea in sedazione profonda
Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo e dopo prova farmacologica
(ecostress con dobutamina / dipiridamolo)

Ecocolordopplergrafia cardiaca con prova fisica (lettoergometro)
Ecocolordopplergrafia cardiaca con studio della riserva coronarica
Ecocolordopplergrafia cardiaca con bubble test
Ecocolordopplergrafia cardiaca con mezzo di contrasto

Test cardiovascolare da sforzo al cicloergometro
Elettrocardiogramma Dinamico Sec. Holter

Controllo PaceMaker /Defibrillatore/L.oop Recorder

Monitoraggio Remoto Dispositivi Cardiaci
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DESCRIZIONE PRESTAZIONI EROGATE

Visita Cardiologica Specialistica:

esclude, diagnostica o monitora disturbi di tipo cardiaco in utenti che soffrono
di patologie cardiovascolari. Si avvale dell’esecuzione
dell’elettrocardiogramma per individuare eventuali alterazioni della
conduzione elettrica del cuore e dell’ecocardiogramma che valuta la forma, le
dimensioni ed il funzionamento delle valvole e delle camere cardiache.

Visita cardiologica di pre ricovero cardiologico:

effettuazione di accurata anamnesi ed esame obiettivo per confermare o
revocare l’indicazione al ricovero in cardiologia e programmare gli
accertamenti clinici-diagnostici necessari per la preparazione dell’utente
all’intervento.

Tale visita si avvale dell’esecuzione dell’elettrocardiogramma e di un
ecocardiogramma

Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo:

metodica diagnostica non invasiva che utilizza gli ultrasuoni per esplorare
I’anatomia e la funzione del cuore mediante una sonda appoggiata sul torace.
Non e pericolosa ne dolorosa e dura generalmente 30-40 minuti

Ecocolordopplergrafia cardiaca tridimensionale (3D):

metodica diagnostica non invasiva che utilizza una particolare sonda che
analizza con maggiore definizione ed accuratezza le morfologie valvolari ,
volumi e masse delle cavita cardiache.

Non e pericolosa ne dolorosa e dura generalmente 50 minuti

Ecocolordopplergrafia cardiaca transesofagea:

metodica di secondo livello che permette lo studio morfologico e funzionale
delle camere cardiache e delle valvole tramite 1’introduzione di una sonda ad
ultrasuoni nell’esofago dell’utente.
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La procedura leggermente fastidiosa, viene eseguita con utente sveglio e
collaborante e dura in genere 15-20 minuti.

Puo essere necessario 1’utilizzo di un blando sedativo (endovenoso).

Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Ecocolordopplergrafia cardiaca transesofagea in sedazione profonda:
metodica di secondo livello che permette lo studio morfologico e funzionale
delle camere cardiache e delle valvole tramite 1’introduzione di una sonda ad
ultrasuoni nell’esofago dell’utente.

La procedura viene eseguita in presenza di un medico anestesista che effettua
una sedazione profonda per via endovenosa. L’utente al termine della
procedura verra risvegliato e tenuto in osservazione per almeno un’ora.

Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo e dopo prova farmacologico:
metodica che permette di osservare le modificazioni che avvengono nel cuore
durante lo stimolo farmacologico. L.a Procedura eseguita da svegli con costante
monitoraggio dell’elettrocardiogramma e della pressione arteriosa, prevede la
somministrazione di un farmaco (dobutamina o dipiridamolo) in dose
controllata. I’esame dura circa 60 minuti.

Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Ecocolordopplergrafia cardiaca con prova fisica:

metodica che permette di osservare le modificazioni che avvengono nel cuore
durante lo sforzo fisico. La procedura eseguita da svegli al lettoergometro
(particolare lettino con pedali) si effettua pedalando in posizione semi supina
a carichi di lavoro crescenti con  costante  monitoraggio
dell’elettrocardiogramma e della pressione arteriosa. L’esame dura circa 60
minuti.

Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Ecocolordopplergrafia cardiaca per studio della riserva coronarica:

metodica che consente di studiare il flusso delle arterie coronariche
(microcircolo) in condizione basale e durante stimolo farmacologico con la
somministrazione endovenosa di adenosina. L’esame viene eseguito da svegli
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con costante monitoraggio dell’elettrocardiogramma e della pressione
arteriosa. L’esame dura circa 60 minuti.
Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Ecocolordopplergrafia cardiaca con bubble test:

metodica che consente di valutare I’eventuale passaggio (shunt) di sangue tra
le camere cardiache destre e sinistre del cuore. Prevede I’iniezione endovenosa
di soluzione fisiologica miscelata con aria.

L’esame viene eseguito da svegli, dura circa 40 minuti ed é necessario firmare
il Consenso Informato

Ecocolordopplergrafia cardiaca con mezzo di contrasto:

metodica che consente lo studio delle cavita cardiache migliorando la
risoluzione ecocardiografica e visualizzando in tempo reale il flusso sanguigno
intracardiaco.

Prevede I’iniezione endovenosa di esofloruro di zolfo.

L’esame viene eseguito da svegli, dura circa 40 minuti ed e necessario firmare
il Consenso Informato

Test cardiovascolare da sforzo al cicloergometro:

metodica indicata per valutare utenti con sospetta coronaropatia, cardiopatia
ischemica o per evidenziare aritmie sotto sforzo. Prevede che 1’utente pedali
su una cyclette per un dato periodo di tempo (10-15 minuti) a carichi di lavoro
crescenti mentre viene registrato I’elettrocardiogramma e misurata la pressione
arteriosa. In toto 1’esame dura circa 40 minuti.

Per questo esame e necessario firmare il Consenso Informato.

Elettrocardiogramma Dinamico sec Holter:

metodica che consente la valutazione del ritmo cardiaco e I’eventuale presenza
di ischemia cardiaca. Prevede la registrazione dell’attivita elettrica del cuore
(continuativamente per circa 24 ore) mediante un piccolo dispositivo portatile
mentre ’utente svolge le sue abituali occupazioni.

La permanenza in ambulatorio é di circa 30 minuti

Controllo Pacemaker/Defibrillatore/Loop Recorder:
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in questo ambulatorio si effettua la prima medicazione post impianto ed il
controllo del device mediante appositi programmatori
I1 controllo dura circa 30 minuti.

Monitoraggio Remoto dei dispositivi cardiaci:

Il controllo telemetrico remoto dei dispositivi cardiaci impiantabili
(defibrillatore o ICD, pacemaker o PM, resincronizzatore o CRT, registratore
loop recorder impiantabile) ha lo scopo di trasmettere, attraverso un Monitor
(modem) dedicato, i dati memorizzati nel dispositivo cardiaco impiantato.
Questo servizio ha lo scopo di ottenere un flusso di informazioni per un
regolare controllo dei parametri di funzionamento ed eventuali aritmie, in
modo da fornire una risposta ad eventuali problemi tecnici o clinici, che puo
portare alla necessita di eventuali ottimizzazioni della terapia o di effettuare
una visita clinica o a un ricovero piu 0 meno urgente.

IL SISTEMA DI MONITORAGGIO REMOTO NON E UN SERVIZIO DI EMERGENZA
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CENTRO CLINICO GENETICO DELLE
CARDIOMIOPATIE ARITMICHE FAMILIARI E
CARDIOLOGIA DELLO SPORT

Il centro si rivolge in particolare ai soggetti con storia famigliare di morte
improvvisa giovanile, o a utenti con aritmie o con reperti indicativi di una
possibile cardiopatia aritmica.

Nel caso venga diagnosticata una malattia geneticamente determinata, la
valutazione clinico-strumentale viene estesa anche ai membri della famiglia e
contestualemente viene eseguito uno studio genetico per la ricerca di mutazioni
legate allo sviluppo di tali malattie.

Le patologie maggiormente indagate sono la cardiomiopatia aritmogena del
ventricolo destro, la cardiomiopatia ipertrofica, le malattie dei canali ionici
quali la Sindrome di Brugada, aritmie catecolaminergiche, Sindrome del QT
lungo e del QT corto.

Durante la valutazione ambulatoriale dell’utente vengono effettuati i seguenti
esami:

Visita cardiologica specialistica

Elettrocardiogramma

Ecocolordopplergrafia cardiaca a riposo

Test cardiovascolare da sforzo al cicloergometro

Elettrocardiogramma Dinamico sec Holter

TEST GENETICO PER CARDIOMIOPATIE
EREDOFAMILIARI

Recapiti telefonici
049/8272218 (Laboratorio)
049/8272293 (Studio Genetica Cardiovascolare)

Indirizzo mail
pat.cardiovascolare@aopd.veneto.it

Indirizzo
Via A. Gabelli, 61 Padova (ex Istituto di Anatomia Patologica)
15
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[’ambulatorio collabora attivamente con £
Mé? ﬁ MM‘
%,

Glovani e cuore aritmico onlus

Geca onlus

Associazione Geca onlus -Giovani e cuore aritmico onlus

Associazione per la vita dei giovani con cuore aritmico

Nel 2000, 1’associazione € nata per lottare contro una malattia di origine
genetica: la Cardiomiopatia Aritmogena del Ventricolo Destro, di cui erano e
sono tuttora ancora sconosciuti molti aspetti. Malattia che puo tragicamente
causare la morte improvvisa di molti giovani.

Negli anni, grazie alla stretta collaborazione con il Reparto di Cardiologia
dell’Ospedale di Padova, le attivita di assistenza si sono allargate anche ad
altre patologie aritmiche.

Crediamo profondamente che le famiglie che convivono con tali patologie
possano aiutarsi reciprocamente confrontandosi, vivendo quindi I’associazione
come un punto di contatto.

I servizi che I’associazione mette a disposizione, degli iscritti e non, sono
consultabili sul sito internet www.gecaonlus.com.

Recapiti telefonici
049/8020719
33561 41 526

Indirizzo
Via J. Crescini, 141 BIS Padova
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