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Colecalciferolo (es. Dibase,...) 
 

★ Per cosa viene usato questo farmaco? 

Questo farmaco è utilizzato per trattare o prevenire la carenza di vitamina D. 
 

★ Qual è il modo migliore per somministrare questo farmaco? 

Somministrate questo farmaco attenendovi a quanto prescritto dal pediatra. Leggete tutte le 
informazioni ricevute. Attenetevi rigorosamente a tutte le istruzioni. 

  

➔ Tutte le altre formulazioni: 
Alcuni farmaci devono essere somministrati con il cibo o a stomaco vuoto. Per alcuni 
farmaci non esistono indicazioni a riguardo. Chiedete al farmacista come somministrare 
questo farmaco a vostro/a figlio/a. 

  

➔ Tutti i prodotti liquidi: 
● Misurate le dosi del liquido con attenzione. Usate il misurino fornito insieme al 

farmaco. Se assente, chiedete al farmacista di darvi un dispositivo per misurare 
questo farmaco. 

● Agitate bene prima dell’uso. 

 
 

1. Forma liquida (soluzione): 
Questo farmaco può essere introdotto direttamente in bocca dal 
dispositivo di misurazione o essere mescolato con acqua o 
succo. 
 

2. Liquido (gocce): Il farmaco può essere posto direttamente in bocca o potete 

mescolarlo con latte artificiale, succo di frutta, cereali o altri alimenti, acqua. 
Assicuratevi che vostro/a figlio/a assuma l'intera dose. 
 

★ Cosa devo fare se mio/a figlio/a salta una dose? 

● Somministrare la dose saltata il più presto possibile. 
● Se è quasi ora della dose successiva, non fate assumere a vostro/a figlio/a la 

dose saltata e riprendete il normale schema posologico. 
● Non somministrare due dosi contemporaneamente o dosi supplementari. 

 

★ In che modo posso conservare e/o gettare questo farmaco? 

● Conservate il farmaco a temperatura ambiente e protetto dalla luce, ad una 
temperatura inferiore a 30°C. Conservate il farmaco in un ambiente secco. Non 
congelate il farmaco. 

● Conservate in un luogo sicuro. Tenete i farmaci fuori della portata di bambini e 
animali. 

● Gettate via i farmaci non utilizzati o scaduti. Non gettate nel water né versate 
nello scarico a meno che non vi venga detto di farlo. Se avete domande su qual 
è il modo migliore di eliminare questi farmaci, consultate il farmacista. Nella 
vostra zona potrebbero essere presenti programmi di restituzione dei farmaci. 

● Informatevi sui tempi di conservazione di questo farmaco prima di doverlo 
gettare. 
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