
 

GUIDA PER LA PREPARAZIONE DELL’UTENTE ESTERNO ADULTO ALL’UROFLUSSOMETRIA 
 
Gentile Utente, 
di seguito sono riportate le principali indicazioni per una corretta preparazione all’UROFLUSSOMETRIA. 
Un’adeguata preparazione è requisito indispensabile per la buona riuscita dell’esame. Seguire tali indicazioni 
ridurrà il rischio di doverlo ripetere. 
 
Modalità di prenotazione della procedura diagnostica: 
Per la prenotazione dell’Uroflussometria è necessaria l’impegnativa per “Esame Urodinamico Non 
Invasivo (Uroflussometria)” (codice 89.24_0). 
La prenotazione può essere effettuata: 
-​ Personalmente presso il: 

o​ miniCUP degli Ambulatori del Monoblocco dell’Ospedale via Giustiniani oppure: 
o​ CUP dell’Ospedale Sant’Antonio; 

-​ Via e-mail all’indirizzo ambulatori.monoblocco@aopd.veneto.it (Ospedale via Giustiniani), allegando 
l’impegnativa medica e l’ultima visita urologica o lettera di dimissione; 

-​ Telefonicamente ai numeri 840 000 664 (da rete fissa) o 049 784 9314 (da rete mobile). 
 
Documenti necessari alla procedura diagnostica: 
-​ Tessera sanitaria e impegnativa medica. 
 
INDICAZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME: 
-​ È necessario presentarsi all’orario dell’appuntamento a vescica piena con un buon stimolo minzionale, 

pertanto: 
o​ bere circa 500ml di acqua nell’ora precedente l’esame; 
o​ non urinare nelle due ore precedenti l’esame. 

-​ Non è necessario il digiuno. 
 
IL MANCATO RISPETTO DI QUANTO SOPRA POTREBBE RENDERE IMPOSSIBILE L’ESECUZIONE 
DELLA PROCEDURA. 
 
In caso di rinuncia o impedimento, La preghiamo di avvisare tempestivamente agli stessi recapiti utilizzati 
per la prenotazione. 
 
Si invita a condividere questo modulo con il proprio Medico di Medicina Generale. 
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